
Ведется по благославлению епископа Городецкого и Ветлужского Августина с ноября 2012 года

Что такое молебен? Какому 
святому помолиться, дабы 
сдать экзамен/продать квар-
тиру/выйти замуж/ и т.д.?  
Можно ли заказать благодар-
ственный молебен любимо-
му святому? Как правильно 
поблагодарить святого за 
исполненную просьбу? Все 
эти и многие другие вопросы 
возникают, как у недавно на-
чавших ходить в храм людей, 
так и у вполне себе воцерков-
ленных христиан. 70 лет пребывания нашего народа в стране воинствующего атеизма привели к искаженному магическому, а не христианскому пониманию Бога, веры, церкви, молитвы. Молитва стала воспри-ниматься как некий заговор на удачу, а не как средство общения с Создателем. Церковь  оказалась для большинства крещеных местом «исполнения желаний», а не соединения со Христом в таинстве Евхаристии.  Языческое сознание наших сограждан, под-питываемое различными некано-ническими брошюрками разде-ляет «зоны ответственности» наших нужд  между Господом Богом, святителем Николаем, прп. Сергием Радонежским, св. великомучеником Пантелеимо-ном и т.д.  Т.е. если человек хочет помощи на экзамене, то молится только  св. прп. Сергию игумену Радонежскому и никому другому! Такой подход в корне неверен. Проблема в том, что люди не осознают такого  простого факта, что все наши молитвы направ-лены к Подателю Благ т.е. к Богу, а святые – это люди, которые молятся за нас и вместе с нами Богу о ниспослании милости к нам грешным. Т.е. заказывая, молебны к разным святым мы молим их о поддержке и помощи, взывая – «Преподобный отче наш Сергие, моли Бога о нас!» и ,  получив просимое, благодарим Бога, поскольку святой препо-

добный Сергий молил Бога о нас, и заказываем только Богу благодарственный молебен. 
Итак, что же такое молебен? Моле́бен (молебное пение) – богослужение, при котором верующие просят Господа, Бого-родицу или святых о ниспослании милости или благодарят Бога за получение благодеяний.Какова структура молебна?По структуре молебен пред-ставляет собой сокращённый вариант утрени. Евангелие на молебне читается не перед чтением канона, а после его 6-й песни. На молебне должен читаться канон в честь того, или тех, кому молебен служится. В современной практике канон может читаться не полностью, а служение может быть ограниче-но пением одних лишь ирмосов или припевов канона.
Когда положено совершать 

молебен?Святейший Патриарх Мо-

сковский и всея Руси Кирилл на епархиальном собрании Москвы 23 декабря 2009 года указал на недопустимость совершения общего молебна после Божествен-ной литургии и напомнил, что молебен – это краткая утреня. Служение молебна как части Ли-тургии противоречит церковному уставу, сказал Патриарх и отметил, что практика совершения общих молебнов возникла в советское время, когда было «мало храмов, а просьбы отслужить молебен по-ступали,  и чтобы на все просьбы ответить, объединяли все проше-ния в общий молебен». Патриарх призвал отходить от этой практики и служить молебны, когда их заказывают: «Заказывают – послужи, заказали с акафистом – надо отслужить с акафистом», – сказал Патриарх.  – Отходить от практики. Заказыва-ют – послужить. А делать частью литургии – против церковного устава. 

Кому заказывается Благодар-
ственный  молебен?Благодарственные молебны адресуются только Господу. Зака-зывая молебен за свечным ящи-ком, мы подаем записку с именами тех, за кого он будет совершаться.
В каких случаях необходимо 

заказывать и служить молебны?В молебных пениях Церковь освящает и благословляет:1) стихии – воду, воздух, огонь и землю;2) жилище и другие места обитания православных христи-ан – дом, монастырь, корабль, строящийся город;3) пищу и предметы бытовой и хозяйственной деятельности – семена и плоды выращиваемых растений, домашний скот, колод-цы, сети для ловли рыбы и проч.;4) начало и завершение ка-кой-либо деятельности – уче-бы, путешествий, сева, жатвы, строительства жилищ, воинской службы и т.д.;

5) духовное и телесное здоровье человека (молебен об исцелении больного).Потребность помолиться «о ма-лом» так, как учил преподобный Амвросий Оптинский – «коротень-ко, да горяченько», осуществля-ется нами на молебне. Болеем ли мы? – Будем служить молебен о недужных. Начинаем ли важное дело? – На молебне попросим помощи Божией. Отправляемся ли в путь? – Выслушаем чин благо-словения в путешествие. Настал ли день именин, и хочется усердно помолиться своему святому? Закажем ему молебен. Начинается ли учебный год, и нашим детям пора в школу? – Совершим чин благословения на начало учения отроков. Внял ли Господь нашей молитве, и мы хотим вознести хвалу? – Будем служить благодар-ственный молебен…
Лариса КУЛИКОВА,

фото Владимира МИХАЙЛОВА
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Варнавина 
пустынь

Объяснение десяти заповедей,
ПЯТАЯ ЗАПОВЕДЬ
Исх.20:12. Почитай отца твоего и 

мать твою, чтобы продлились дни 
твои на земле.
Это значит:
Прежде, чем ты познал Господа 

Бога, Его познали твои родители. 
Одного этого довольно, чтобы ты 
им поклонился с уважением и воз-
дал хвалу. Поклонись же и воздай 
хвалу всякому, кто прежде тебя 
познал Высшее Добро в этом мире.
Один богатый молодой индиец 

проходил со своей свитой через 
перевалы Гиндукуша. В горах ему 
повстречался некий старец, пасу-
щий коз. Нищий старик сошел на 
обочину дороги и поклонился бога-
тому юноше. А юноша соскочил со 
своего слона и распростерся ниц 
перед старцем. Старец изумился 
этому, поразились и люди из его 
свиты. А он сказал старцу:

– Преклоняюсь перед очами тво-
ими, ибо они прежде моих увидели 
этот мир, творение Всевышнего. 
Преклоняюсь перед твоими уста-
ми, ибо они раньше моих произнес-
ли Его святое имя. Преклоняюсь 
перед твоим сердцем, ибо оно 
прежде моего затрепетало от 
радостного осознания, что Отец 
всех людей на земле – это Господь, 
Царь Небесный.
Почитай отца твоего и матерь 

твою, ибо твой путь от рождения 
и до сего дня полит материнскими 
слезами и отцовским потом. Они 
любили тебя и тогда, когда всем 
прочим ты, немощный и грязный, 
внушал отвращение. Они будут 
любить тебя и тогда, когда все тебя 
возненавидят. И когда все будут 
бросать в тебя камни, мать бросит 
тебе бессмертник и базилик – сим-
волы святости.
Отец твой любит тебя, хотя знает 

все твои недостатки. А другие воз-
ненавидят тебя, хотя будут знать 
лишь добродетели твои.
Твои родители любят тебя с бла-

гоговением, ибо знают, что ты – дар 
Божий, доверенный им на сохра-
нение и воспитание. Никто кроме 
родителей твоих не в состоянии 
увидеть тайну Божию в тебе. Их 
любовь к тебе имеет святой корень 
в вечности.
Через нежность свою к тебе 

твои родители постигают нежность 
Господа ко всем чадам Его.
Как шпоры напоминают коню о 

хорошей рыси, так и твоя резкость 
по отношению к родителям побу-

ШЕСТАЯ ЗАПОВЕДЬ
Исх.20:13. Не убивай.
Это значит:
Бог вдохнул жизнь от жизни Своей во всякое сотворенное существо. 

Жизнь есть самое драгоценное богатство, данное Богом. Поэтому 
тот, кто посягает на любую жизнь на земле, поднимает руку на самый 
драгоценный дар Божий, больше того – на саму жизнь Божию. Все мы, 
живущие сегодня, – лишь временные носители жизни Божией в себе, 
хранители самого драгоценного дара, принадлежащего Богу. Поэтому мы 
и права не имеем, и не можем отнять жизнь, заимствованную от Бога, 
ни у себя, ни у других.
А это значит,
– во-первых, мы не имеем права убивать;
– во-вторых, мы не можем убить жизнь.
Если случится на базаре разбить горшок из глины, гончар рассвире-

пеет и потребует возмещения убытка. По правде говоря, человек тоже 
сотворен из такого же дешевого материала, что и горшок, но то, что 
сокрыто в нем, – бесценно. Это душа, созидающая человека изнутри, и 
Дух Божий, дающий душе жизнь.
Ни отец, ни мать не имеют права лишать жизни своих детей, ибо не 

родители дают жизнь, но Бог через родителей. А раз родители жизнь не 
дают, то они не имеют права отнимать ее.
Но если родители, которые так много трудятся, чтобы поставить на ноги 

своих детей, не имеют права лишать их жизни, как же могут иметь такое 
право те, которые случайно столкнутся на жизненном пути с их детьми?
Если случится разбить горшок на базаре, больно станет не горшку, а 

горшечнику, который его слепил. Точно также, если убит человек, боль 
чувствует не убитый, но Господь Бог, Который человека сотворил, воз-
высил и вдохнул Дух Свой.
Так если разбивший горшок должен возместить убыток горшечнику, то 

тем более убийца должен возместить Богу жизнь, которую отнял. Даже 
если люди не потребуют возмещения, Бог потребует. Убийца, не обманы-
вай себя: даже если люди забудут о твоем преступлении, Бог забыть не 
может. Смотри-ка, есть вещи, которые и Господь не может. Например, Он 
не может забыть о твоем преступлении. Помни об этом всегда, вспомни 
в гневе своем, прежде чем схватиться за нож или пистолет.
С другой стороны, мы не можем убить жизнь. Полностью убить жизнь 

означало бы убить Бога, ибо жизнь принадлежит Богу. Кто может убить 
Бога? Можно разбить горшок, но нельзя уничтожить глину, из которой он 
был сделан. Точно так же, можно раздробить тело человека, но нельзя 
ни разбить, ни сжечь, ни развеять, ни разлить его душу и его дух.
Есть притча о жизни.
В Царьграде властвовал некий страшный, кровожадный визирь, у 

которого любимым занятием было каждый день наблюдать, как палач 
сечет головы перед его дворцом. А на улицах Царьграда жил один 
юродивый, праведник и пророк, которого все люди считали Божьим 
угодником. Однажды утром, когда палач на глазах визиря казнил очеред-
ного несчастного, юродивый встал под его окнами и стал размахивать 
железным молотом направо и налево.

– Что это ты делаешь? – спросил визирь.
– То же, что и ты, – ответил юродивый.
– Как это? – снова спросил визирь.
– А так, – ответил юродивый. – Я пытаюсь убить ветер этим молотом. 

А ты пытаешься убить жизнь ножом. Мой труд напрасен, как и твой. Ты, 
визирь, не сможешь убить жизнь, так же как и я не смогу убить ветер.
Визирь молча удалился в темные покои своего дворца и никого к себе 

не пускал. Три дня он не ел, не пил и никого не видел. А на четвертый 
день созвал он своих друзей и сказал:

– Воистину Божий человек прав. Я поступал глупо. Жизнь нельзя 
уничтожить, как и ветер невозможно убить.
В Америке, в городе Чикаго жили по соседству двое мужчин. Один из 

них польстился на богатство своего соседа, пробрался ночью к нему 
в дом и отсек ему голову, затем сунул деньги за пазуху и отправился 
восвояси. Но лишь вышел он на улицу, как увидел убитого соседа, кото-
рый шел ему навстречу. Только на плечах у соседа была не его голова, 
а его собственная голова. В ужасе убийца перешел на другую сторону 
улицы и бросился бежать, но сосед опять оказался перед ним и шел ему 
навстречу, похожий на него, словно отражение в зеркале. Убийцу прошиб 
холодный пот. Кое-как добрался он до своего дома и еле пережил эту 
ночь. Однако следующей ночью ему опять явился сосед с его собствен-
ной головой. И так было каждую ночь. Тогда убийца взял награбленные 
деньги и бросил их в реку. Но и это не помогло. Сосед из ночи в ночь 
являлся ему. Убийца сдался суду, признал свою вину и был сослан на 
каторгу. Но и в темнице убийца не мог сомкнуть глаз, ибо каждую ночь 
видел соседа с собственной головой на плечах. В конце концов, он стал 
просить одного старого священника, чтобы тот помолился Богу за него, 
грешного, и причастил бы его. Священник ответил, что прежде молитвы 
и причастия он должен сделать одно признание. Осужденный ответил, 
что он уже признался в убийстве своего соседа. «Не то, – сказал ему 
священник, – ты должен увидеть, понять и признать, что жизнь твоего 
соседа есть твоя собственная жизнь. И ты, убивая его, убил и самого 
себя. Поэтому ты и видишь свою голову на теле убитого. Этим Бог дает 
тебе знак, что твоя жизнь, и жизнь твоего соседа, и жизнь всех людей 
вместе, есть одна и та же жизнь».
Осужденный задумался. После долгих размышлений он все понял. 

Потом он помолился Богу и причастился. И тогда перестал дух убитого 
человека преследовать его, а он стал проводить дни и ночи в покаянии 
и молитве, повествуя остальным осужденным о чуде, которое ему было 
открыто, а именно, что человек не может убить другого, не убив себя 
самого.
Ах, братья, как ужасны последствия убийства! Если бы это можно было 

описать всем людям, поистине не нашлось бы безумца, кто покусился 
бы на чужую жизнь.
Бог пробуждает совесть убийцы, и его собственная совесть начинает 

точить его изнутри, как червь под корой точит дерево. Совесть грызет, и 
бьет, и грохочет, и рыком ревет, как бешеная львица, и несчастный пре-
ступник не находит покоя ни днем, ни ночью, ни в горах, ни в долинах, 
ни в этой жизни, ни в могиле. Легче было бы человеку, если бы 

Святитель Николай Сербский

ждает их еще больше заботиться 
о тебе.
Есть притча об отцовской любви.
Некий сын, испорченный и же-

стокий, бросился на своего отца 
и вонзил ему нож в грудь. А отец, 
испуская дух, сказал сыну:

– Скорее вытри кровь с ножа, 
чтобы тебя не схватили и не отдали 
под суд.
Есть притча и о материнской 

любви.
В русской степи один безнрав-

ственный сын привязал свою мать 
перед шатром, а сам в шатре пьян-
ствовал с гулящими женщинами 
и своими людьми. Тут появились 
гайдуки и, увидев мать связанную, 
решили тотчас отомстить за нее. 
Но тут связанная мать крикнула 
во весь голос и тем самым подала 
знак несчастному сыну, что ему 
грозит опасность. И сын спасся, а 
разбойники вместо сына зарубили 
мать.
И еще притча об отце.
В Тегеране, городе персидском, 

жил в одном доме старик-отец с 
двумя дочерьми. Дочери не слу-
шали советов отца и смеялись над 
ним. Своей дурной жизнью они за-
марали честь и опозорили доброе 
имя отца. Отец мешал им, как мол-
чаливый укор совести. Однажды 
вечером дочери, думая, что отец 
спит, договорились приготовить 
яд и дать ему утром с чаем. А отец 
слышал все и целую ночь горько 
плакал и Богу молился. Утром 
дочери принесли чай и поставили 
перед ним. Тогда отец сказал:

– Я знаю о вашем намерении и 
уйду от вас, как вы того желаете. 
Но я хочу уйти не вашим грехом, 
чтобы спасти ваши души, а своим.
Сказав это, отец опрокинул чашу 

с ядом и ушел из дому.
Сын, не гордись своими знания-

ми перед своим необразованным 
отцом, ибо его любовь стоит боль-
ше, чем твое знание. Подумай, что 
если бы не было его, не было бы 
ни тебя, ни твоих знаний.
Дочь, не гордись своей красотой 

пред сгорбленной матерью своей, 
ибо ее сердце прекраснее твоего 
лица. Вспомни, что и ты, и твоя 
красота вышли из ее истощенного 
тела.
Научись, дочь, почитать своего 

отца, ибо только так ты научишься 
почитать и всех других отцов на 
земле.
День и ночь развивай в себе, 

сын, почитание матери своей, ибо 
только так ты научишься почита-
нию всех других матерей на земле.
Поистине, чада, вы делаете не 

много, если почитаете своих отца 
и мать, а других отцов и матерей 
презираете. Уважение своих ро-
дителей должно стать для вас 
школой уважения всех мужчин 
и всех женщин, которые в муках 
рождают, в поте лица своего растят 
и в страданиях любят своих детей. 
Запомните это и живите по этой 
заповеди, чтобы Господь Бог вас 
благословил на земле.
Поистине, чада, вы делаете 

не много, если почитаете только 
личности своих отца и матери, 
но не труд их, не время их, не 
современников их. Подумайте, 
что, уважая своих родителей, вы 
почитаете и их труд, и их эпоху, и 
их современников. Так вы убьете 
в себе фатальную и глупую при-
вычку презирать прошлое. Чада 
мои, поверьте, что дни, отданные 
в ваше распоряжение, не дороже 
и не ближе Господу, чем дни тех, 
кто жил до вас. Если вы гордитесь 
своим временем перед прошлым, 
не забывайте, что вы и глазом не 
успеете моргнуть, как станет ра-
сти трава над вашими могилами, 
вашей эпохой, вашими телами и 
делами, а другие станут смеять-
ся над вами, как над отсталым 
прошлым.
Любое время полнится матеря-

ми и отцами, болью, жертвами, лю-
бовью, надеждой и верой в Бога. 
Поэтому любое время достойно 
уважения.
Мудрец склоняется с почтением 

перед всеми прошлыми эпоха-
ми, как и перед грядущими. Ибо 
мудрый знает то, чего не знает 
глупый, а именно: что его время – 
лишь минута на часах. Взгляните, 
чада, на часы; прислушайтесь, как 
течет минута за минутой, и скажите 
мне, какая из минут лучше, дольше 
и важнее других?
Встаньте на колени, чада, и 

помолитесь Богу вместе со мной:
«Господи, Отец Небесный, слава 

Тебе, что Ты повелел нам почитать 
наших отца и мать на земле. Помо-
ги нам, Всемилостивый, через это 
почитание научиться уважать всех 
мужчин и женщин на земле, драго-
ценных чад Твоих. И помоги нам, 
Всемудрый, через это научиться 
не презирать, но почитать пред-
шествующие эпохи и поколения, 
которые раньше нас видели Твою 
славу и произносили Твое святое 
имя. Аминь».
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Новости Грантового проекта данных Моисею
вскрылся его череп и рой пчел 

поселился внутри, чем поселится 
в его голове нечистая, растрево-
женная совесть.
Поэтому, братья, Бог и запретил 

людям, ради их же покоя и счастья, 
убийство.

«О, Господи Предобрый, как 
сладка и полезна всякая Твоя 
заповедь! О Господи Всесильный, 
сохрани раба Твоего от злого дела 
и мстящей совести, чтобы славить 
и восхвалять Тебя веки вечные. 
Аминь».

СЕДЬМАЯ ЗАПОВЕДЬ
Исх.20:14. Не прелюбодействуй.
А это значит:
Не имей незаконной связи с 

женщиной. Поистине, в этом жи-
вотные более послушны Богу, чем 
многие люди.
Прелюбодеяние разрушает че-

ловека телесно и душевно. Пре-
любодеи обычно искривлены, как 
смычок, прежде старости и завер-
шают свою жизнь в ранах, муках и 
безумии. Самые страшные и самые 
дурные болезни, которые известны 
медицине, есть болезни, которые 
умножаются и разносятся среди 
людей прелюбодеянием. Тело 
прелюбодея постоянно в болезнях, 
как смрадная лужа, от которой все 
с отвращением отворачиваются и 
бегут с зажатым носом.
Но если бы зло касалось только 

тех, кто это зло творит, проблема 
была бы не так страшна. Однако 
она просто ужасна, когда подума-
ешь, что болезни родителей насле-
дуют дети прелюбодеев: сыновья 
и дочери, и даже внуки и правнуки. 
Воистину, болезни от прелюбоде-
яния есть бич человечества, как 
тля для виноградника. Эти болезни 
больше чем любые другие тянут 
человечество назад, к упадку.
Картина достаточно страшна, 

если иметь в виду только телесные 
муки и уродства, гниение и распад 
плоти от дурных болезней. Но 
картина дополняется, становится 
еще страшнее, когда к телесным 

уродствам добавляется уродство 
душевное, как последствие греха 
прелюбодеяния. От этого зла ду-
шевные силы человека слабеют и 
расстраиваются. Больной теряет 
остроту, глубину и высоту мысли, 
которые имел до болезни. Он 
растерян, забывчив и чувствует 
постоянную усталость. Он не 
способен больше ни на какую 
серьезную работу. Характер его 
совершенно меняется, и он пре-
дается всевозможным порокам: 
пьянству, сплетням, лжи, воровству 
и так далее. У него появляется 
страшная ненависть ко всему 
доброму, порядочному, честному, 
светлому, молитвенному, духовно-
му, божественному. Он ненавидит 
добрых людей и старается изо всех 
сил им напакостить, очернить их, 
оклеветать, навредить им. Как на-
стоящий человеконенавистник, он 
и богоненавистник. Он ненавидит 
любые законы, и человеческие, и 
Божьи, и оттого ненавидит всех за-
конодателей и хранителей закона. 
Он становится гонителем порядка, 
добра, воли, святости и идеала. 
Он – как зловонная лужа для 
общества, которая гниет и воняет, 
заражая все вокруг. Тело его – гной, 
и душа его тоже гной.
Вот почему, братья, Бог, Который 

все знает и все предвидит, нало-
жил запрет на прелюбодеяние, 
блуд, внебрачные связи между 
людьми.
Молодежи особенно нужно бе-

речься от этого зла и сторониться 
его, как ядовитого гадюшника. Тот 
народ, где молодежь предается 
распущенности и «свободной 
любви», не имеет будущего. Такая 
нация со временем будет иметь 
все более изуродованные, тупые 
и немощные поколения, пока, на-
конец, не попадет в плен к более 
здоровому народу, который придет, 
чтобы подчинить ее себе.
Кто умеет читать прошлое че-

ловечества, может узнать, какие 
страшные наказания постигли 
прелюбодействовавшие племена 
и народы. В Священном Писании 
говорится о падении двух городов 
– Содома и Гоморры, в которых 
нельзя было сыскать и десяти 
праведников и девственниц. За это 
Господь Бог обрушил на них огнен-
ный дождь с серой, и оба города 
сразу оказались засыпанными, как 
в могиле.
Да поможет вам, братья, Господь 

Всемогущий не соскользнуть на 
опасный путь прелюбодеяния. 
Пусть ваш Ангел-хранитель сохра-
нит мир и любовь в вашем доме.
Да вдохновит Матерь Божия 

ваших сынов и дочерей Своим Бо-
жественным целомудрием, чтобы 
тела и души их не запачкал грех, но 
были бы они чисты и светлы, чтобы 
Дух Святый смог вместиться в них 
и вдохнуть в них то, что божествен-
но, что от Бога. Аминь.

Фото: интернет

Чистота 
души и тела!Грантовый проект прихода в честь святого преподобного Варнавы Ветлужского «Варнавинская Година» закончится лишь к концу текущего года. Ежемесячно в свет выходит православная газета «Варнавина пу-стынь», к престольному празднику к встрече гостей будет готов Палом-нический центр. Весной мы объявим детский творческий конкурс, посвященный нашему небесному покровителю прп. Варнаве, а на летнем торжестве волонтеры будут раздавать гостям буклет ему посвященный. Надеемся, что праздничную литургию возглавит правящий архиерей – епископ Городецкий и Ветлужский Августин. В этот же день будут награждаться победители детского конкурса. В ближайшие дни закончится монтаж душевого оборудования. Уже запущена отопительная система, готова подставка под поддон для душа. В скором времени будет установлена душевая система и бойлер для горячего водоснабжения. По грантовому проекту у нас была запланирована душевая кабина, но цены изменились, и представитель Фонда Президентских Грантов не возражал, чтобы душевая была оборудована в соответствии с заложен-ной суммой и возможным софинансированием.Впереди оборудование кухни.

С 22 по 24 февраля в Варнавинском благочинии будут находится ковчег с частицей мощей святителя Спиридона Тримифунтского и ковчег с частицами мощей святых священномученика Киприана и мученицы Иустины. 
22-23 февраля – Варнавино; 24 февраля – Северный.
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Расписание богослужений 
в храме в честь прп. Варнавы Ветлужского

на март 2019 года 

Выпуск подготовил Владимир МИХАЙЛОВ

1 марта, пятницаПища с растительным мас-лом. Свт. Макария Московского, мчч. Персидских в Маритополе (IV) 10.00 Молебен
2 марта, субботаСуббота мясопустная.День поминовения усопших. Вселенская родительская мясопустная суббота. Сщмч. Ермогена, патриарха Московского и всея России, чудо-творца (1612) 8.00 Литургия. Панихида. 16.00 Всенощное бдение
3 марта, воскресенье Неделя мясопустная. О Страшном суде. 8.00 Молебен. Литургия
6 марта, средаСкоромная пища без мяса. Прп. Тимофея в Символех, Козельщанской иконы Божией Матери 10.00 Молебен
7 марта, четвергСкоромная пища без мяса. Обретение мощей мчч., иже во Евгении, прп. Афанасия исп. 10.00 Молебен
8 марта, пятницаСкоромная пища без мяса. обретение мощей блж. Матроны Московской (1998) 10.00 Молебен
9 марта, субботаСкоромная пища без мяса. Первое(IV) и второе(452) обретение Главы Пророка, Предтечи и Крестителя  Господня Иоанна 8.00 Панихида. 16.00 Всенощное бдение
10 марта, воскресеньеСкоромная пища без мяса. Прощеное воскресенье. Неделя Сыропустная. Воспоминание Адамова изгнания. 8.00 Литургия. Вечерня с чином прощения
11 марта, понедельникНачало Великого поста.Полное воздержание от пищи.

Начало Великого поста. Великий канон Андрея Критского. 17.00 Повечерие с чтением канона пр. Андрея Критского
12 марта, вторникГорячая пища без масла. Великий канон Андрея Критского. 17.00 Повечерие с чтением канона пр. Андрея Критского
13 марта, средаГорячая пища без масла. Великий канон Андрея Критского. Блаженного Христа ради юродивого Николая Псковского. 8.00 Утреня. Часы. Литургия Преждеосвященных даров.17.00 Повечерие с чтением канона пр. Андрея Критского
14 марта, четвергГорячая пища без масла. Великий канон Андрея Критского. 17.00 Повечерие с чтением канона пр. Андрея Критского
15 марта, пятницаГорячая пища без масла. Иконы Божией Матери «Державная»(1917). свт. Арсения, епископа Тверского (1409). 8.00 Утреня. Часы. Литургия Преждеосвященных даров.17.00 Повечерие с чтением канона пр. Андрея Критского
16 марта, субботаГорячая пища без масла. Иконы Божией Матери «Знамение» Златоустовская (1848), «Волоколамская» 8.00 Панихида. 16.00 Всенощное бдение
17 марта, воскресеньеПища с растительным мас-лом. Неделя 1-я Великого поста. Торжество православия.   День памяти благоверного князя Даниила Московско-го (1303). 8.00 Молебен. Литургия
19 марта, вторникГорячая пища без масла. Прп. Иова Анзерского, прп. Аркадия Кипрского. Иконы Божией Матери «Благодатное небо» 17.00 Таинство Соборования
20 марта, средаГорячая пища без масла. Иконы Божией Матери «Споручница грешных». 8.00 Утреня. Часы. Литургия Преждеосвященных даров.
21 марта, четвергГорячая пища без масла. Курской-Коренной иконы Божией Матери «Знамение»(1295) 10.00 Молебен
22 марта, пятницаГорячая пища без масла. Сорок мучеников, в Севастийском озере мучившихся 8.00 Утреня. Часы. Литургия Преждеосвященных даров.
23 марта, субботаПища с растительным мас-лом.День поминовения усопших.

Седмица 2-я Великого поста. Поминовение усопших 8.00 Панихида. 16.00 Всенощное бдение
24 марта, воскресеньеПища с растительным мас-лом. Неделя 2-я Великого поста. свт. Григория Паламы, архиепископа Фессалонитского (переходящее празднование во 2-ю Неделю Великого поста) 8.00 Молебен. Литургия
27 марта, средаГорячая пища без масла. Свт. Феогноста, мирт. Киевского и всея России. Феодоровской иконы Божией Матери 8.00 Утреня. Часы. Литургия Преждеосвященных даров.
28 марта, четвергГорячая пища без масла. Сщмч. Александра, мч. Агапия и с ним 7-ми мчч. .; мч. Никандра 10.00 Молебен
29 марта, пятницаГорячая пища без масла. Мч. Савина, свт. Серапиона Новгородского, мч. Иулиана Аназаврского 8.00 Утреня. Часы. Литургия Преждеосвященных даров.
30 марта, субботаПища с растительным мас-лом. День поминовения усопших.

Прп. Алексия, человека Божия; прп. Макария Клязинского 8.00 Панихида. 16.00 Всенощное бдение
31 марта, воскресеньеПища с растительным мас-лом. Свт. Кирилла. архиеп. Иерусалимского. Мчч. Трофима и Евкарпия 8.00 Молебен. Литургия


